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Madame, Monsieur, 
Cher(e)s collègues,

En cette fin d’année 2023, notre système de santé est nettement fragilisé. L’exercice 
médical est ardu et les relations avec les patients parfois complexes. Malgré ce contexte 
difficile, nous devons pourtant continuer à nous former. 
La certification des professions de santé représentées par leur ordre professionnel 
se met progressivement en place. Le DPC reste partie prenante des possibilités de 
formation, mais les thèmes libres pourront également faire partie de la Formation tout 
au Long de la Vie.

L’Unité Mixte de Formation Continue en Santé (UMFCS) de l’Université de Bordeaux 
poursuit ses missions de formation. Les besoins sont importants et nous tentons d’y 
répondre du mieux possible.

Nous avons donc le plaisir de vous adresser le nouveau catalogue de FMC-DPC 
proposées par l’UMFCS-Université de Bordeaux pour l’année 2024. Comme l’année 
précédente, nous avons choisi de regrouper une offre en présentiel ou en e-learning 
destinée à plusieurs catégories de professionnels de santé. Les formations destinées 
aux infirmières ont été interrompues faute de candidat(e)s, mais nous restons prêts à 
reconduire ces formations dès que possible en fonction des demandes. 

En complément de l’offre pédagogique présentée dans ce catalogue, vous trouverez 
également l’ensemble des informations utiles à la réalisation pratique de vos formations 
ainsi que toutes nos coordonnées sur le site internet de l’UMFCS.

Le Collège des Sciences de la Santé et l’UMFCS de l’Université de Bordeaux poursuivent 
plus que jamais leurs objectifs de Formation Tout au Long de la Vie et restent bien sûr 
à votre service pour vous accompagner au mieux dans l’évolution de votre parcours 
professionnel.

N’hésitez pas à nous contacter afin de nous soumettre des thèmes de formation.

Pensez à vous former, pensez UMFCS, nous serons heureux de vous accompagner !

Site internet : https://umfcs.u-bordeaux.fr, 
Tél : 05.57.57.17.99/17.93 
E-mai l : fmc@u-bordeaux.fr

Bien amicalement,
Pr. Patrick Mercié

ÉDITO Pr. Patrick Mercié
Directeur de l’UMFCS - Université de Bordeaux
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Pour bénéficier de l’indemnisation et valider votre DPC :

• Vérifiez que votre compte personnel est à jour sur votre interface : «mondpc.fr»
• Envoyez votre bulletin d’inscription dûment complété par mail.
• Vous pourrez ensuite vous pré-inscrire au programme DPC correspondant sur le site 

mondpc.fr (cf réf. action communiquée par le secrétariat de l’UMFCS).

Inscription hors DPC   

 Par courrier

• Envoyez votre bulletin d’inscription dûment complété avec votre ou vos réglements par 
chèque.

• Pour une prise en charge des frais de formation par l’employeur : Nous transmettre votre 
fiche d’inscription avec l’attestation de prise en charge (cf p.5).

 Par internet

• Vous pouvez vous inscrire et payer en ligne via l’adresse internet :
https://umfcs.u-bordeaux.fr

Plus d’informations sur : umfcs.u-bordeaux.fr

Règles d’organisation et 
modalités d’inscription

Développement
Professionnel
Continu

Au terme de chaque formation, une attestation de présence vous sera remise.

Certaines de nos formations sont susceptibles d’être annulées 
si le nombre minimum de 10 participants n’est pas atteint.

Nos formations DPC sont en cours de validation par l’Agence nationale du DPC : le 
financement sera effectif sous réserve qu’elles soient validées et sous réserve que votre 
enveloppe personnelle soit suffisante  (de 14 h / an à 21 h / an selon votre profession).

ATTENTION

Inscription dans le cadre du DPC
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 Je ne suis pas concerné(e) par ce document car les frais de formation sont réglés par mes soins.

Intitulé de la formation :……………………………………………………………………………………………………

A compléter par le / la STAGIAIRE
 Mme  M
NOM DE FAMILLE : ………………………………….…NOM D’USAGE : ……………………………………………………….

Prénom(s) : …………………………………………..………………Date de naissance : ………………………………………..

ADRESSE : ……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………....................

CODE POSTAL : ……………………VILLE : ………………………................. PAYS : ……………………………….............

Téléphone : ………………………………………. E-mail : ………………………………………………………………………...

 Le financement par un OPCO ou l’employeur porte sur les heures de présence effectives du stagiaire à
la formation qui s’engage à verser le solde dû correspondant aux heures d’absence.

Fait à ………………………….…, le ……………………
Signature du stagiaire

A compléter par L’EMPLOYEUR

NOM de l’employeur : …………………………………………………………………………………………………....................

ADRESSE : ……………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………....................

CODE POSTAL : ……………………VILLE : ………………………................ PAYS : ………………………………..............

Téléphone : ………………………………………. E-mail : ………………………………………………………………………...

Siret :

Je soussigné(e),………………………………, représentant (nom de l’employeur)………………………………..………en 

qualité de (fonction)…………………………………………………………..…, atteste prendre en charge les frais de

formation continue relatif à la formation suivante :…………………………………………………………………………………

concernant (nom du stagiaire) ………………....................................................................dont le montant s’élève

à………………………………………………………………….

Fait à ……..………………......…, le……………………........
Signature,
Cachet obligatoire de l’employeur

A réception de cet engagement, une convention de formation continue vous sera adressée pour signature. 
Le montant engagé devra être réglé à l’Agent Comptable de l’université de Bordeaux après réception de la facture.

UMFCS : 146 rue Léo Saignat - Case 18 – CS 61292 - 33076 Bordeaux cedex – fmc@u-bordeaux.fr

Collège Sciences de la Santé

Formation Continue 
ATTESTATION DE PRISE EN CHARGE 
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Cas cliniques 
thématiques
Médecins généralistes

Durant ces sessions de formation, après une synthèse des difficultés rencontrées dans la 
pratique quotidienne sur le sujet, les cas cliniques seront discutés individuellement ou en sous-
groupe. 
Le point sur les recommandations officielles sera proposé par le formateur suivi d’une discussion.

6
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Cas cliniques
thématiques

7

Repérage et prise en soins 
précoce du risque de perte 
d’autonomie pour les séniors 
vivant à domicile

Objectifs :
  Savoir repérer de manière précoce le risque de perte d’autonomie chez les Savoir repérer de manière précoce le risque de perte d’autonomie chez les 

seniors vivant à domicileseniors vivant à domicile
  Être capable de prendre en soins ces seniors présentant un risque de perte Être capable de prendre en soins ces seniors présentant un risque de perte 

d’autonomied’autonomie

Responsable de formation :
Nom : Pr Claire ROUBAUD

Fonction : Médecin spécialiste en gériatrie

Lieu d’exercice : Service Neurologie Vasculaire et Post-urgence gériatrique, 
Hôpital Xavier Arnozan, CHU de Bordeaux

Jeudi 
18 janvier 

2024

9h00-17h30

Lieu
Module 2.6

Bâtiment CROUS
Carreire

7
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Cas cliniques
thématiques

8

Suivi préventif 
des enfants 

Objectifs :
  Améliorer l’appropriation par les médecins généralistes de ce dispositif de Améliorer l’appropriation par les médecins généralistes de ce dispositif de 

suivi préventifsuivi préventif
  Améliorer le suivi de l’enfant et l’accompagnement des parents par une Améliorer le suivi de l’enfant et l’accompagnement des parents par une 

approche globale et adaptée à chacun des âges / moments des examens approche globale et adaptée à chacun des âges / moments des examens 
médicaux obligatoiresmédicaux obligatoires

Responsable de formation :
Nom : Pr Thierry LAMIREAU

Fonction : Médecin spécialiste en pédiatrie

Lieu d’exercice : Service Pédiatrie Néonatale, Hôpital des Enfants, CHU de 
Bordeaux

Vendredi 
8 mars 2024

9h00-17h30

Lieu
Module 2.6

Bâtiment CROUS
Carreire

8
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Prescription d’une 
contraception : place du 
médecin généraliste

Objectifs :
  Connaître les différentes méthodes de contraception, les dernières Connaître les différentes méthodes de contraception, les dernières 

recommandations et actualités sur la contraceptionrecommandations et actualités sur la contraception
  Mener une consultation de prescriptionMener une consultation de prescription
  Suivre une patiente et renouveler une prescriptionSuivre une patiente et renouveler une prescription
  Évaluer la balance bénéfice-risque individuelle pour chaque type de Évaluer la balance bénéfice-risque individuelle pour chaque type de 

contraceptioncontraception
  Prescrire une contraception adaptée aux attentes de la patiente et s’adapter Prescrire une contraception adaptée aux attentes de la patiente et s’adapter 

aux cas particuliersaux cas particuliers

Responsables de formation :
Nom : Dr. Valérie BERNARD

Fonction : Médecin spécialiste en gynécologie-obstétrique

Lieu d’exercice : Service de chirurgie gynécologique et Médecine de la 
reproduction, Hôpital Pellegrin - Tripode, CHU de Bordeaux

Mercredi 
5 juin 2024

9h00-13h00
Module 2.6

Bâtiment CROUS
Carreire

Lieu

9

Cas cliniques
thématiques
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Les bonnes pratiques face à 
l’antibiorésistance

Objectifs :
  Reconnaître les situations propices à la prescription d’antibiotiques Reconnaître les situations propices à la prescription d’antibiotiques 
  Adapter le type d’antibiothérapie, sa posologie et sa durée de traitementAdapter le type d’antibiothérapie, sa posologie et sa durée de traitement

Responsable de formation :
Nom : Pr Charles CAZANAVE

Fonction : Médecin spécialiste en Médecine interne 

Lieu d’exercice : REPIAS (Réseau de Prévention des Infections associées 
aux Soins) Service des maladies infectieuses et tropicales, Hôpital Pellegrin - 
Tripode, CHU de Bordeaux

Jeudi 
6 juin 2024

9h00-13h00
Module 2.6

Bâtiment CROUS
Carreire

Lieu

10

Cas cliniques
thématiques
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Cas cliniques 
en médecine interne

Objectifs :
  Après une synthèse des difficultés rencontrées dans la pratique quotidienne Après une synthèse des difficultés rencontrées dans la pratique quotidienne 

sur la médecine interne, les cas cliniques seront discutés individuellement sur la médecine interne, les cas cliniques seront discutés individuellement 
ou en sous-groupeou en sous-groupe

  Le point sur les recommandations officielles sera proposé par le formateur Le point sur les recommandations officielles sera proposé par le formateur 
suivi d’une discussionsuivi d’une discussion

Responsable de formation :
Nom : Dr. Emmanuel RIBEIRO

Fonction : Médecin spécialiste en Médecine interne

Lieu d’exercice : Service de Médecine interne et Immunologie clinique, 
Hôpital Saint-André, CHU de Bordeaux

Jeudi 
6 juin 2024

14h00-18h00
Module 2.6

Bâtiment CROUS
Carreire

Lieu

11

Cas cliniques
thématiques
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Urgences vitales pédiatriques : 
du nouveau-né au grand 
adolescent

Objectifs :
  Permettre aux médecins d’agir efficacement et rapidement dans les Permettre aux médecins d’agir efficacement et rapidement dans les 

situations d’urgence vitales : détresse respiratoire, état de choc et situations d’urgence vitales : détresse respiratoire, état de choc et 
également dans le cadre d’urgences pédiatriques graves (crise convulsive, également dans le cadre d’urgences pédiatriques graves (crise convulsive, 
troubles respiratoires aiguës (bronchiolite, asthme, laryngite), anaphylaxie, troubles respiratoires aiguës (bronchiolite, asthme, laryngite), anaphylaxie, 
sepsissepsis

Responsables de formation :
Nom : Dr Marion LEROUGE-BAILHACHE

Fonction : Médecin spécialiste en Pédiatrie

Lieu d’exercice : Service d’Urgence pédiatrique, Hôpital des Enfants, CHU de 
Bordeaux

Jeudi 
27 juin 2024

9h00-17h30
Centre de simu-
lation en santé 

SIMBA-S

Lieu

12

Cas cliniques
thématiques
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Prise en charge 
psychologique des patients 
(psychothérapie de soutien)

Objectifs :
  Réactualiser ses connaissances sur les différentes psychothérapies ; les Réactualiser ses connaissances sur les différentes psychothérapies ; les 

conditions de prise en charge par l’assurance maladie ; l’offre à disposition conditions de prise en charge par l’assurance maladie ; l’offre à disposition 
sur le territoire d’exercice sur le territoire d’exercice 

  Maîtriser les conditions de mise en œuvre de soutien psychologique  Maîtriser les conditions de mise en œuvre de soutien psychologique  
  Être en mesure d’assurer l’information au patient Être en mesure d’assurer l’information au patient 

Responsable de formation :
Nom : Mme Célie SAUVEUR

Fonction : Psychologue clinicienne

Lieu d’exercice : Unité de Médecine interne et Immunologie clinique, Hôpital 
Saint-André, CHU de Bordeaux

Mercredi 3 
juillet 2024

9h00-13h00

Lieu
Module 2.6

Bâtiment CROUS
Carreire

13

Cas cliniques
thématiques
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Les infections urinaires 
récidivantes

Objectifs :
  Connaître la microbiologie, l’épidémiologie et la prévention des infections Connaître la microbiologie, l’épidémiologie et la prévention des infections 

urinaires récidivantesurinaires récidivantes
  Optimiser la prescription d’antibiotiques dans les infections urinaires Optimiser la prescription d’antibiotiques dans les infections urinaires 

récidivantesrécidivantes

Responsables de formation :
Nom : Dr Duc NGUYEN (sous l’égide du Centre Régional en Antibiothérapie)

Fonction : Médecin spécialiste en pathologie infectieuse et tropicale, clinique 
et biologique

Lieu d’exercice : Service des Maladies infectieuses et Tropicales, Hôpital 
Pellegrin - Tripode, CHU de Bordeaux

Mercredi 
3 juillet 2024

14h00-18h00
Module 2.6

Bâtiment CROUS
Carreire

Lieu

14

Cas cliniques
thématiques
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Post-IDM : réduire le risque 
de récidive et l’insuffisance 
cardiaque

Objectifs :
  Renforcer la coordination du médecin traitant entre avec tous les autres Renforcer la coordination du médecin traitant entre avec tous les autres 

professionnels de santé concernés (hôpital et autres)professionnels de santé concernés (hôpital et autres)
  Diminuer le nombre de ré-hospitalisation Diminuer le nombre de ré-hospitalisation 
  Proposer des actions concrètes d’améliorationProposer des actions concrètes d’amélioration

Responsables de formation :
Nom : Pr. Pierre COSTE

Fonction : Médecin spécialiste en cardiologie et maladies vasculaires

Lieu d’exercice : Service des maladies coronaires et vasculaires, hôpital Haut-
Lévêque, CHU de Bordeaux

Jeudi 
4 juillet 2024

14h00-18h00
Module 2.6

Bâtiment CROUS
Carreire

Lieu

15

Cas cliniques
thématiques
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Objectifs :
  Prendre en charge le désir de grossesse et assurer le suivi de la Prendre en charge le désir de grossesse et assurer le suivi de la 
grossessegrossesse

o Accompagner un projet de grossesse (examen pré-conceptionnel et o Accompagner un projet de grossesse (examen pré-conceptionnel et 
bilan d’infertilité)bilan d’infertilité)

o Repérer les facteurs de risque de complications durant la grossesseo Repérer les facteurs de risque de complications durant la grossesse
o Informer sur l’alimentation et l’hygiène de vie pendant la grossesseo Informer sur l’alimentation et l’hygiène de vie pendant la grossesse
o Prendre en charge les complications d’une grossesse en lien avec o Prendre en charge les complications d’une grossesse en lien avec 

l’offre de soins spécialisées l’offre de soins spécialisées 

  Assurer le suivi gynécologiqueAssurer le suivi gynécologique
o Reconnaître et traiter les anomalies du cycle menstruel o Reconnaître et traiter les anomalies du cycle menstruel 
o Prendre en charge les douleurs pelvienneso Prendre en charge les douleurs pelviennes
o Établir un diagnostic étiologique pour traiter les aménorrhéeso Établir un diagnostic étiologique pour traiter les aménorrhées
o Prendre en charge la ménopause o Prendre en charge la ménopause 

• Identifier les risques liés à la ménopause• Identifier les risques liés à la ménopause
• Prescrire des traitements hormonaux• Prescrire des traitements hormonaux

Responsable de formation :
Nom : Pr Jean-Luc BRUN

Fonction : Médecin spécialiste en Gynécologie-
obstétrique

Lieu d’exercice : Service de Chirurgie gynécologique  
et Médecine de la reproduction, Hôpital Pellegrin - Tripode 
Centre Aliénor d’Aquitaine, CHU de Bordeaux

Suivi de grossesse 
et suivi gynécologique 

Jeudi
12 sept. 2024

9h00-17h30

Lieu
Module 2.6

Bâtiment CROUS
Carreire

16

Cas cliniques
thématiques
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Prise en charge  
d’une plaie exsudative

Objectifs :
  Donner les outils au médecin généraliste pour le diagnostic et l’orientation Donner les outils au médecin généraliste pour le diagnostic et l’orientation 

du patient vers la prise en charge appropriée.du patient vers la prise en charge appropriée.

Responsables de formation :
Nom : Pr. Nathalie SALLES

Fonction : Médecin spécialiste en Gériatrie

Lieu d’exercice : Service de Médecine gériatrique, Hôpital Xavier Arnozan, 
CHU de Bordeaux

Mercredi 
25 sept. 2024

9h00-13h00
Module 2.6

Bâtiment CROUS
Carreire

Lieu

17

Cas cliniques
thématiques
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HTA et diabète

Objectifs :
  Préciser la place du médecin généraliste traitant dans la prise en charge Préciser la place du médecin généraliste traitant dans la prise en charge 

d’un patient atteint de HTA et diabèted’un patient atteint de HTA et diabète
  Montrer la nécessaire collaboration du médecin traitant avec les autres Montrer la nécessaire collaboration du médecin traitant avec les autres 

professionnelsde santé qui interviennent dans le suivi des patients atteints professionnelsde santé qui interviennent dans le suivi des patients atteints 
d’une MRC à différents stades de la maladie (pharmacien, infirmier...)d’une MRC à différents stades de la maladie (pharmacien, infirmier...)

Responsables de formation :
Nom : Pr. Kamel MOHAMMEDI

Fonction : Médecin spécialiste en Endocrinologie et Hépatologie

Lieu d’exercice : Service d’Endocrinologie, diabétologie et nutrition, Hôpital du 
Haut-Lévêque, CHU de Bordeaux

Jeudi 
26 sept. 2024

9h00-13h00
Module 2.6

Bâtiment CROUS
Carreire

Lieu

18

Cas cliniques
thématiques
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COVID et COVID long

Objectifs :
  Connaître la présentation clinique et biologique de la COVID-19Connaître la présentation clinique et biologique de la COVID-19
  Repérer après l’interrogatoire et l’examen clinique les formes Repérer après l’interrogatoire et l’examen clinique les formes 

symptomatiques prolongées de la COVID-19symptomatiques prolongées de la COVID-19
  Identifier les complications possibles à la phase aiguë de l’infectionIdentifier les complications possibles à la phase aiguë de l’infection
  Reconnaître les comorbidités pouvant être associées chez les patients Reconnaître les comorbidités pouvant être associées chez les patients 

COVID longCOVID long
  Définir clairement le déroulement d’une consultation pour les patients Définir clairement le déroulement d’une consultation pour les patients 

concernésconcernés
  Reconnaître les comorbidités pouvant être associées chez les patients Reconnaître les comorbidités pouvant être associées chez les patients 

COVID longCOVID long

Responsables de formation :
Nom : Pr. Patrick MERCIÉ

Fonction : Médecin spécialiste en Médecine interne et Immunologie clinique

Lieu d’exercice : Service de Médecine interne et Immunologie clinique, 
Hôpital Saint-André, CHU de Bordeaux

Jeudi 
17 oct. 2024

14h00-18h00
Module 2.6

Bâtiment CROUS
Carreire

Lieu

19

Cas cliniques
thématiques
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Les hypercholestérolémies 
résistantes

Objectifs :
  CConnaître les possibilités d’optimisation d’un traitement onnaître les possibilités d’optimisation d’un traitement 

hypocholestérolémianthypocholestérolémiant
  AAdapter un traitement hypocholestérolémiant aux objectifs de préventions dapter un traitement hypocholestérolémiant aux objectifs de préventions 

primaire et secondaireprimaire et secondaire
  ÊÊtre capable d’envisager le recours à des biothérapies anti-PCSK9tre capable d’envisager le recours à des biothérapies anti-PCSK9
  Connaitre les traitements hypocholestérolémiants prochainement à Connaitre les traitements hypocholestérolémiants prochainement à 

dispositiondisposition

Responsable de formation :
Nom : Pr Patrick MERCIÉ

Fonction : Médecin spécialiste en Médecine interne et Immunologie clinique

Lieu d’exercice : Service de Médecine interne et Immunologie clinique, 
Hôpital Saint-André, CHU de Bordeaux

Jeudi 
24 oct. 2024

14h00-18h00
Module 2.6

Bâtiment CROUS
Carreire

Lieu

20

Cas cliniques
thématiques
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Inscription DPC
• Remplir la fiche d’inscription et la renvoyer (sans règlement), par mail de préférence, à 

fmc@u-bordeaux.fr ou par courrier (voir adresse ci-dessous)

• Certaines formations sont en attente de validation DPC. Le financement sera effectif 
sous réserve qu’elles soient validées et sous réserve que votre enveloppe personnelle soit 
suffisante

Inscription hors DPC
• Vous pouvez vous inscrire et payer en ligne via l’adresse internet 

https://umfcs.u-bordeaux.fr/formations/formations-courtes/journees-thematiques

• Ou remplir la fiche d’inscription et la renvoyer par courrier à :  
UNIVERSITÉ DE BORDEAUX - UMFCS (case 18)
Espace Segalen - 146 rue Léo Saignat - 33076 BORDEAUX Cedex 
Joindre 1 chèque PAR formation si option cochée
Chèque(s) libellé(e) à l’ordre de l’Agent comptable de l’Université de Bordeaux

Tarifs hors-dpc

Auto-financement : 
Frais de formation sans repas : journée complète : 175 € / demi-journée : 100 €
Frais de formation avec repas : 190 € 

Financement par employeur par un organisme paritaire
Frais de formation sans repas : journée complète : 250 € / demi-journée : 140 €
Frais de formation avec repas : 265 € 
Joindre à la fiche ci-contre, l’attestation de prise en charge (c.f. p. 5) visée par le financeur 
de la formation 
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Docteur : ..............................................................................................................................................

Date de naissance : ................................ Numéro RPPS : ...........................................................

Adresse professionnelle : ...............................................................................................................

.................................................................................................................................................................

Code postal : .............................................. Ville : ............................................................................

e-mail : ....................................................... Tél : ................................................................................

S’inscrit aux formations suivantes :
Repérage et prise en soins précoce du risque de perte d’autonomie pour les 
séniors vivant à domicile
Jeudi 18 janvier 2024 

    □ 
DPC  

  □ HORS DPC

Suivi préventif des enfants par les vingt examens médicaux obligatoires au cours 
des 18 premières années
Vendredi 8 mars 2024

     □ 
DPC  

  □ HORS DPC

Prescription d’une contraception : place du médecin généraliste
Mercredi 5 juin 2024 

    □ 
DPC  

  □ HORS DPC

      
Les bonnes pratiques face à l’antibiorésistance
Jeudi 6 juin 2024 

    

□
 

DPC  

  

□ HORS DPC

Cas cliniques en médecine interne
Jeudi 6 juin 2024

    

□
 

DPC  

  

□ HORS DPC

Urgences vitales pédiatriques : du nouveau-né au grand adolescent 
Jeudi 27 juin 2024

     

□
 

DPC  

  

□ HORS DPC

Prise en charge psychologique des patients (psychothérapie de soutien)
Mercredi 3 juillet 2024

    

□
 

DPC  

  

□ HORS DPC

Les infections urinaires récidivantes
Mercredi 3 juillet 2024

    

□
 

DPC  

  

□ HORS DPC

Post-IDM : réduire le risque de récidive et l’insuffisance cardiaque
Jeudi 4 juillet 2024 

     

□
 

DPC  

  

□ HORS DPC

Bulletin d’inscription Cas cliniques thématiques

...
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...
...
...
...
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...
...
...
...
...
...
...
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...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
...
..

TSVP 

Jeudi 19 septembre 2024
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Afin d’améliorer la qualité de nos services, nous souhaiterions savoir comment avez-vous eu 
connaissance de cette (ces)formation (s) ? Veuillez cocher la (les) case(s) correspondante(s)
□ Site internet Université de Bordeaux , Collège Sciences de la Santé
□ Site internet UMFCS
□ Site internet ANDPC
□ Réception du catalogue formations UMFCS (par mail ou par courrier)
□ Réception de la newsletter UMFCS
□ En contactant directement l’UMFCS (par téléphone ou par mail)
□ Autre, précisez : ............................................................................................................................................
□ En cochant cette case, j’accepte de recevoir des informations de l’UMFCS et des différents services 
du Collège des Sciences de la Santé de l’Université de Bordeaux .

Le : ………/………/…………… Signature :

Suivi de la grossesse et suivi gynécologique 
Jeudi 12 septembre. 2024    □ DPC    □ HORS DPC

Prise en charge d’une plaie exsudative
Mercredi 25 septembre 2024    □ DPC    □ HORS DPC

HTA et diabète
Jeudi 26 septembre 2024     □ DPC    □ HORS DPC

COVID et COVID long
Jeudi 17 octobre 2024      □ DPC    □ HORS DPC

Les hypercholestérolémies résistantes
Jeudi 24 octobre 2024      □ DPC    □ HORS DPC

Tarifs hors-dpc

Auto-financement : 
Frais de formation sans repas : journée complète : 175 € / demi-journée : 100 €
Frais de formation avec repas : 190 € 

Financement par employeur par un organisme paritaire
Frais de formation sans repas : journée complète : 250 € / demi-journée : 140 €
Frais de formation avec repas : 265 € 
Joindre à la fiche ci-contre, l’attestation de prise en charge (c.f. p. 5) visée par le financeur 
de la formation 

Je m’engage à assister à la formation. 
En cas d’absence ou de désistement, je devrai acquitter les frais d’inscription si je ne 
préviens pas dans un délai de 15 jours.
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Soirées 
diagnostiques et thérapeutiques 

Médecins généralistes

24

Organisés sur une session de 4 heures, ces enseignements visent à améliorer les options 
thérapeutiques :

• en réactualisant la démarche diagnostique dans les diverses situations pathologiques 
envisagées

• en approfondissant les connaissances dans le domaine de l’efficacité reconnue et de la 
tolérance des médicaments (en toute indépendance).

Ces cours se feront sous la forme de mises au point, de discussions à propos de cas cliniques et 
d’options thérapeutiques, dans un esprit interactif, convivial et déontologique.



Soirée 
diagnostique

25

Les maladies liées aux 
éosinophiles

Objectifs :
  Connaître les définitions et les physiopathologiesConnaître les définitions et les physiopathologies
  Reconnaitre les causes d’un nombre élevé d’éosinophiles : l’asthme sévère, Reconnaitre les causes d’un nombre élevé d’éosinophiles : l’asthme sévère, 

la GEPA, l’œsophagite à éosinophiles...la GEPA, l’œsophagite à éosinophiles...
  Connaître la stratégie diagnostiqueConnaître la stratégie diagnostique
  Connaître les principes du traitementConnaître les principes du traitement

Responsable de formation :
Nom : Dr. Thomas PIRES

Fonction : Médecin spécialiste en Médecine interne

Lieu d’exercice : Service de Médecine interne et Immunologie clinique, 
Hôpital Saint-André, CHU de Bordeaux

Jeudi 14 mars 
2024

17h00-21h00

Lieu

25

Module 2.6
Bâtiment CROUS

Carreire



26

Prise en charge des troubles 
anxiodépressifs

Objectifs :
 Reconnaître les principaux troubles anxieux et le trouble dépressif Reconnaître les principaux troubles anxieux et le trouble dépressif
  Repérer les situations d’urgence psychiatriqueRepérer les situations d’urgence psychiatrique
  Savoir utiliser les moyens thérapeutiques de premier recours Savoir utiliser les moyens thérapeutiques de premier recours 

(médicamenteux et non médicamenteux)(médicamenteux et non médicamenteux)
  Connaître le réseau de soins en santé mentale et les partenaires Connaître le réseau de soins en santé mentale et les partenaires 

mobilisables en cas de nécessité d’adressagemobilisables en cas de nécessité d’adressage

Responsable de formation :
Nom : Dr Florian PORTA BONETE

Fonction : Médecin spécialiste en Psychiatrie adulte

Lieu d’exercice : C.H.S. Charles Perrens, CerPad (Centre de référenCe 
régional des Pathologies anxieuses et de la déPression), Bordeaux

Jeudi 
11 avril 2024

17h00-21h00

Lieu

26

Module 2.6
Bâtiment CROUS

Carreire

Soirée 
diagnostique
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Santé et travail

Objectifs :
 Focus Risques psychosociaux (RPS), stress, burnout  Focus Risques psychosociaux (RPS), stress, burnout 
  Réactualiser ses connaissances sur les différentes problématiques de santé Réactualiser ses connaissances sur les différentes problématiques de santé 

liées au travailliées au travail
  Reconnaître, évaluer la part du travail dans la survenue de problèmes de Reconnaître, évaluer la part du travail dans la survenue de problèmes de 

santésanté
  Reconnaître, évaluer et participer à la prise en charge des conséquences Reconnaître, évaluer et participer à la prise en charge des conséquences 

professionnelles d’un problème de santéprofessionnelles d’un problème de santé
  Connaître la gestion administrative des problèmes de santé liés au travailConnaître la gestion administrative des problèmes de santé liés au travail

Responsables de formation :
Nom : Dr Camille CARLES et Dr Murielle AUDEBERT DESPAGNE

Fonction : Médecins spécialistes en médecine du travail

Lieu d’exercice : Service Santé, travail et environnement, Hôpital Pellegrin - 
Tripode, CHU de Bordeaux

Jeudi 
16 mai 2024

17h00-21h00

Lieu

27

Module 2.6
Bâtiment CROUS

Carreire

Soirée 
diagnostique
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Le risque cardio-vasculaire 
des dyslipidémies

Objectifs :
 Connaître les facteurs de risques et comorbidités des dyslipidémies Connaître les facteurs de risques et comorbidités des dyslipidémies
  Connaître les différents traitements médicamenteux disponibles et identifier Connaître les différents traitements médicamenteux disponibles et identifier 

les patients devant en bénéficierles patients devant en bénéficier
  Perfectionner ses connaissances des traitements médicamenteuxPerfectionner ses connaissances des traitements médicamenteux
  Connaître les éléments du bilan biologique et examens complémentaires à Connaître les éléments du bilan biologique et examens complémentaires à 

prescrire dans le cadre du suivi d’un patient dyslipidémiqueprescrire dans le cadre du suivi d’un patient dyslipidémique

Responsable de formation :
Nom : Pr Thierry COUFFHINAL

Fonction : Médecin spécialiste en pathologie cardio-vasculaires

Lieu d’exercice : Service des Maladies coronaire et vasculaire, Hôpital 
cardiologique du Haut-Lévêque, CHU de Bordeaux

Jeudi 
30 mai 2024

17h00-21h00

Lieu

28

Module 2.6
Bâtiment CROUS

Carreire

Soirée 
diagnostique
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Comprendre et traiter 
l’insomnie à partir de la 
cinquantaine

Objectifs :
 Comprendre les mécanismes du trouble insomnie et les bases des leviers  Comprendre les mécanismes du trouble insomnie et les bases des leviers 

d’action thérapeutiques, avec les spécificités du sujets âgésd’action thérapeutiques, avec les spécificités du sujets âgés
  Savoir mettre en place les principes de bases de la prise en charge Savoir mettre en place les principes de bases de la prise en charge 

comportementale du trouble insomnie chroniquecomportementale du trouble insomnie chronique

Responsable de formation :
Nom : Pr Jean-Arthur MICOULAUD-FRANCHI

Fonction : Médecin spécialiste en Psychiatrie, Neurophysiologie et Médecine 
du sommeil

Lieu d’exercice : Clinique du Sommeil, Hôpital Pellegrin - Tripode, 
CHU de Bordeaux

Jeudi 
13 juin 2024

17h00-21h00

Lieu

29

Module 2.6
Bâtiment CROUS

Carreire

Soirée 
diagnostique
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Prise en charge 
psychologique des patients 
(psychothérapie de soutien)

Objectifs :
  Réactualiser ses connaissances sur les différentes psychothérapies ; les Réactualiser ses connaissances sur les différentes psychothérapies ; les 

conditions de prise en charge par l’assurance maladie ; l’offre à disposition conditions de prise en charge par l’assurance maladie ; l’offre à disposition 
sur le territoire d’exercice sur le territoire d’exercice 

  Maitriser les conditions de mise en œuvre de soutien psychologique  Maitriser les conditions de mise en œuvre de soutien psychologique  
  Être en mesure d’assurer l’information au patient Être en mesure d’assurer l’information au patient 

Responsable de formation :
Nom : Mme Célie SAUVEUR

Fonction : psychologue clinicienne

Lieu d’exercice : Unité de médecine interne et immunologie clinique, hôpital 
Saint-André, CHU de Bordeaux

Mercredi 
3 juillet 2024

17h00-21h00

Lieu
Module 2.6

Bâtiment CROUS
Carreire

30

Soirée 
diagnostique
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Promotion de la vaccination 
et amélioration de la 
couverture vaccinale

Objectifs :
  Promouvoir la vaccination auprès des professionnels dans les ESMS Promouvoir la vaccination auprès des professionnels dans les ESMS 

(notamment du COVID-19 et de la grippe)(notamment du COVID-19 et de la grippe)
  Favoriser l’augmentation de la couverture vaccinale chez les sujets à risque Favoriser l’augmentation de la couverture vaccinale chez les sujets à risque 

tout en assurant la traçabilité des vaccinationstout en assurant la traçabilité des vaccinations
  Apporter de l’information actualiséeApporter de l’information actualisée
  Donner des leviers de communication Donner des leviers de communication 

Responsable de formation :
Nom : Dr Thierry PISTONE

Fonction : Médecin spécialiste en Santé Publique et Médecine sociale

Lieu d’exercice : Service des maladies infectieuses et tropicales, Hôpital 
Pellegrin - Tripode, CHU de Bordeaux

Jeudi 4 juillet 
2024

17h00-21h00

Lieu

31

Module 2.6
Bâtiment CROUS

Carreire

Soirée 
diagnostique
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Conduite à tenir 
devant une thrombopénie

Objectifs :
 Apprendre à reconnaitre les maladies immunologiques souvent graves Apprendre à reconnaitre les maladies immunologiques souvent graves
  Connaitre les circuits de prise en charge selon les recommandations des Connaitre les circuits de prise en charge selon les recommandations des 

consensus d’expertsconsensus d’experts

Responsable de formation :
Nom : Dr. Thibaut ZANNESE

Fonction : Médecin spécialiste en médecine interne

Lieu d’exercice : Service de Médecine interne et Immunologie clinique, 
Hôpital Saint-André, CHU de Bordeaux

Jeudi 
5 sept. 2024

17h00-21h00

Lieu

32

Module 2.6
Bâtiment CROUS

Carreire

Soirée 
diagnostique
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Prévenir les récidives 
d’AIT (accident ischémique 
transitoire) et d’AVC 
(accident vasculaire 
cérébral )

Objectifs :
 Rappel des symptômes évocateurs d’AIT et d’AVC Rappel des symptômes évocateurs d’AIT et d’AVC
  Prise en charge à la clinique de l’AITPrise en charge à la clinique de l’AIT

Responsable de formation :
Nom : Dr. Pierre BRIAU

Fonction : Médecin spécialiste en neurologie

Lieu d’exercice : Service de Neurologie et Unité Neuro-Vasculaire (UNV), 
CHU de Bordeaux

Jeudi 
19 sept. 2024

17h00-21h00

Lieu

33

Module 2.6
Bâtiment CROUS

Carreire

Soirée 
diagnostique
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L’auto-surveillance 
glycémique : quand et 
comment ?

Objectifs :
 Réactualisation sur la glycémie digitale et la glycémie intestinalle.  Réactualisation sur la glycémie digitale et la glycémie intestinalle. 
  Se mettre à jour sur les intêrets et les indications de chacune de ces mesures Se mettre à jour sur les intêrets et les indications de chacune de ces mesures 

Responsable de formation :
Nom : Pr. Vincent RIGALLEAU

Fonction : Médecin spécialiste en Endocrinologie, Diabète et Maladies 
métaboliques

Lieu d’exercice : Service d’Endocrinologie, diabétologie et nutrition, Hôpital du 
Haut-Lévêque, CHU de Bordeaux

Jeudi 
3 octobre 2024

17h00-21h00

Lieu

34

Module 2.6
Bâtiment CROUS

Carreire

Soirée 
diagnostique
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Chirurgie mammaire :
de l’esthétique aux cancers

Objectifs :
Identifier les indications, avantages et inconvénients de chacune des techniques Identifier les indications, avantages et inconvénients de chacune des techniques 
chirurgicales de reconstruction mammaire, de chirurgie oncoplastique et de chirurgicales de reconstruction mammaire, de chirurgie oncoplastique et de 
recoursrecours

Responsable de formation :
Nom : Pr Vincent PINSOLLE

Fonction : Médecin spécialiste en Cancérologie et en Chirurgie Plastique, 
Reconstructrice et Esthétique

Lieu d’exercice : Chirurgie plastique, reconstructrice et esthétique - Seins - 
Chirurgie dermatologique, Centre François-Xavier Michelet - CHU de Bordeaux

Jeudi 
7 nov. 2024

17h00-21h00

Lieu

35

Module 2.6
Bâtiment CROUS

Carreire

Soirée 
diagnostique
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Inscription DPC
• Remplir la fiche d’inscription et la renvoyer (sans règlement), par mail de préférence, à 

fmc@u-bordeaux.fr ou par courrier (voir adresse ci-dessous)

• Certaines formations sont en attente de validation DPC. Le financement sera effectif 
sous réserve qu’elles soient validées et sous réserve que votre enveloppe personnelle soit 
suffisante

Inscription hors DPC
• Vous pouvez vous inscrire et payer en ligne via l’adresse internet 

https://umfcs.u-bordeaux.fr/formations/formations-courtes/journees-thematiques

• Ou remplir la fiche d’inscription et la renvoyer par courrier à :  
UNIVERSITÉ DE BORDEAUX - UMFCS (case 18)
Espace Segalen - 146 rue Léo Saignat - 33076 BORDEAUX Cedex 
Joindre 1 chèque PAR formation si option cochée
Chèque(s) libellé(e) à l’ordre de l’Agent comptable de l’Université de Bordeaux

Tarifs hors-dpc

Auto-financement :  
Frais de formation (repas inclus) : 120 € 

Financement par employeur par un organisme paritaire
Frais de formation (repas inclus) : 150 €
Joindre à la fiche ci-contre, l’attestation de prise en charge (c.f. p. 5) visée par le financeur 
de la formation 
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Docteur : ..............................................................................................................................................

Date de naissance : ................................ Numéro RPPS : ...........................................................

Adresse professionnelle : ...............................................................................................................

.................................................................................................................................................................

Code postal : .............................................. Ville : ............................................................................

e-mail : ....................................................... Tél : ................................................................................

S’inscrit aux soirées :

Les maladies liées aux éosinophiles : de l’asthme sévère à la GEPA en passant par 
l’œsophagite à éosinophiles
Jeudi 14 mars 2024    □ DPC            □ HORS DPC

Prise en charge des troubles anxiodépressifs
Jeudi 11 avril 2024    □ DPC            □ HORS DPC

Santé et travail 
Jeudi 16 mai 2024    □ DPC            □ HORS DPC

Les dyslipidémies
Jeudi 30 mai 2024    □ DPC            □ HORS DPC

Comprendre et traiter l’insomnie à partir de la cinquantaine
Jeudi 13 juin 2024    □ DPC            □ HORS DPC

Prise en charge psychologique des patients
Mercredi 3 juillet 2024   □ DPC            □ HORS DPC

Promotion de la vaccination et amélioration de la couverture vaccinale
Jeudi 4 juillet 2024    □ DPC            □ HORS DPC

Conduite à tenir devant une thrombopénie induite par l’héparine 
Jeudi 5 septembre 2024   □ DPC            □ HORS DPC

Bulletin d’inscription Soirées diagnostiques 
et thérapeutiques 
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TSVP 
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Prévenir des récidives d’AIT et d’AVC 
Jeudi 19 septembre 2024    □ DPC            □ HORS DPC

L’autosurveillance glycémique : quand et comment ?
Jeudi 3 octobre 2024     □ DPC            □ HORS DPC

Chirurgie mammaire, de l’esthétique aux cancers 
Jeudi 7 novembre 2024    □ DPC            □ HORS DPC

Le : ………/………/…………… Signature :

Afin d’améliorer la qualité de nos services, nous souhaiterions savoir comment avez-vous eu 
connaissance de cette (ces)formation (s) ? Veuillez cocher la (les) case(s) correspondante(s)
□ Site internet Université de Bordeaux , Collège Sciences de la Santé
□ Site internet UMFCS
□ Site internet ANDPC
□ Réception du catalogue formations UMFCS (par mail ou par courrier)
□ Réception de la newsletter UMFCS
□ En contactant directement l’UMFCS (par téléphone ou par mail)
□ Autre, précisez : ............................................................................................................................................
□ En cochant cette case, j’accepte de recevoir des informations de l’UMFCS et des différents services 
du Collège des Sciences de la Santé de l’Université de Bordeaux .

Tarifs hors-dpc

Auto-financement :  
Frais de formation (repas inclus) : 120 € 

Financement par employeur par un organisme paritaire
Frais de formation (repas inclus) : 150 €
Joindre à la fiche ci-contre, l’attestation de prise en charge (c.f. p. 5) visée par le financeur 
de la formation

Je m’engage à assister à la formation. 
En cas d’absence ou de désistement, je devrai acquitter les frais d’inscription si je ne 
préviens pas dans un délai de 15 jours.
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À NOTER SUR
VOTRE AGENDA

Journée
des Professionnels
de Santé
Organisation scientifique :  UMFCS Unité Mixte de Formation Continue en Santé
    Département de Médecine générale

Le programme complet et modalités d’inscriptions 
seront consultables prochainement via ce lien : 
https://umfcs.u-bordeaux.fr/formations/journees-des-professionnels-de-sante-jps

Jeudi 28 mars 2024 à partir de 9h
Campus Carreire

AU PROGRAMME :
Nouvelles brèves (actualités, dernières recommandations,  
nouveautés scientifiques,...)

Pour en savoir plus :
Scannez le code
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Médecin
généralisteModules de DU à la carte

Formation permettant de s’inscrire comme «auditeur libre» à des modules de formation 
issus de Diplômes d’Université (DU/DIU), sélectionnés pour leur pertinence dans la 
formation continue du médecin généraliste (DU Aptitude à la médecine d’urgence,
DU Médecine générale de l’enfant).
Au terme de la formation, une attestation de présence vous sera remise.

D.U. Aptitude à la médecine d’urgence
Responsable : Pr Xavier COMBES

Objectifs :
  Connaître les principales détresses
  Déterminer les priorités thérapeutiques et le début de la prise en charge initiale

Lieu :  Collège Science de la Santé, site Carreire - Université de Bordeaux
 CITERA HIA Robert Picqué - VILLENAVE D’ORNON

ATTENTION
Cinq participants maximum par module.

Module 1
Lundi 8 janvier 2024
Matin : Université de Bordeaux
Organisation des urgences, triage, prises 
en charge de la douleur, méthode ABCDE /
arrêt cardio-respiratoire
Après-midi : Hôpital Robert Picqué 
Ateliers pratiques ABCDE / Arrêt cardio
respiratoire
Mardi 9 janvier 2024
Après-midi : Hôpital Robert Picqué
Ateliers pratiques ABCDE / Arrêt cardio
respiratoire
Mercredi 10 janvier 2024
Matin : Université de Bordeaux
Initiation à l’ECG, Défaillance 
hémodynamique
Après-midi : Hôpital Robert Picqué
Atelier pratique défaillance 
hémodynamique
Vendredi 12 janvier 2024
Matin : Université de Bordeaux 
Urgences cardio-vasculaires

Module 2
Mardi 9 janvier 2024
Matin : Université de Bordeaux
Urgences abdominales, Trauma non graves
Vendredi 12 janvier 2024
Matin : Université de Bordeaux
Toxicologie
Lundi 25 mars 2024
Après-midi : Université de Bordeaux
Pathologies fréquentes en consultation
d’urgence
Mardi 26 mars 2024
Matin : Université de Bordeaux 
Noyades – Pendaisons – Hypodermies
Brulûres – Electrisations – Foudroîments
Après-midi : Hôpital Robert Picqué
Ateliers pratiques Défaillance
neurologique
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D.U. Médecine générale de l’enfant
Responsable : Professeur Thierry LAMIREAU
Objectifs : Améliorer la formation en pédiatrie générale des médecins généralistes du 
secteur libéral
Déroulé : Chaque module est organisé sur 3 demi-journées, vendredi matin et après-midi + 
Samedi matin
Lieu : Collège Science de la Santé, site Carreire - Université de Bordeaux

Module 1 : Le nouveau-né
19 et 20 janvier 2024
  Le nouveau-né à la sortie de la maternité, 

malaises du nourrisson, prévention de la 
mort subite

  Allaitement maternel / Alimentation des 
premiers mois

  Les pleurs du nourrisson, Insuffisance 
pondérale et difficultés alimentaires

Module 2 : Développement du nourrisson
2 et 3 février 2024
  Développement psychomoteur, cognitif 

et affectif normal du nourrisson, CAT 
pratique devant une anomalie du 
développement neurologique

  Convulsions et mouvements anormaux, 
troubles du langage 

  Dépistage des troubles de l’audition et de 
la vision, urgences chirurgicales digestives 
et génitales, pathologies chirurgicales 
abdominalesModule 3 : Pathologie de l’enfant (1)

15 et 16 mars 2024
  Constipation et encoprésie, douleurs 

abdominales récidivantes, énurésie
  Cardiologie pratique, hématologie pratique
  Vaccinations, infections courantes (ORL, 

respiratoires, urinaires, digestives) 

Module 4 : Pathologie de l’enfant (2)
5 et 6 avril 2024
  Obésité, rhumatologie pédiatrique 

pratique
  Pathologie dermatologique courante, 

fièvre aigue, fièvres récurrentes
  Conduite à tenir devant une dyspnée aiguë, 

prise en charge de la maladie asthmatique
Module 5 : L’enfant dans son milieu
17 et 18 mai 2024
  L’enfance en danger, maltraitance, la 

Protection Maternelle Infantile
  Petite traumatologie, orthopédie courante, 

urgences vitales 
  Collaboration médecine de ville/

médecine scolaire, psychopathologie de 
l’enfant (instabilité, troubles du sommeil, 
dépression…)

Module 6 : L’adolescent
7 et 8 juin 2024
  Anomalies de la croissance  - Prise en 

charge de la maladie chronique : exemple 
du diabète, gynécologie de l’enfant et 
l’adolescente, contraception

  Anomalies de la puberté, psychopathologie 
de l’adolescent : conduites suicidaires, 
conduites à risque

  La consultation de l’adolescent, prise 
en charge de la douleur aigue, douleur 
chronique

Médecin
généralisteModules de DU à la carte
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 Par courrier

Docteur : ..............................................................................................................................................

Date de naissance : ................................ Numéro RPPS : ...........................................................

Adresse professionnelle : ...............................................................................................................

.................................................................................................................................................................

Code postal : .............................................. Ville : ............................................................................

e-mail : ....................................................... Tél : ................................................................................

S’incrit aux modules : 

D.U. Aptitude à la médecine d’urgence
Module 1  □
Module 2  □
Coût de la formation : 150 €/ module

D.U. Médecine générale de l’enfant (2 choix maximum)

Module 1 : Le nouveau-né   □
Module 2 : Développement du nourrisson  □
Module 3 : Pathologie de l’enfant   □
Module 4 : Pathologie de l’enfant (2)  □
Module 5 : L’enfant dans son milieu  □
Module 6 : L’adolescent    □
Coût de la formation : 150 €/ module

Joindre un chèque d’un montant de ................................................................euros rédigé à l’ordre

de l’Agent Comptable de l’Université Bordeaux. 

Inscription financée par l’employeur : joindre l’attestation de prise en charge (c.f. p. 5) visée 

par l’employeur ou par l’organisme paritaire 

Fiche d’inscription et chèque à envoyer à :
UNIVERSITÉ DE BORDEAUX - UMFCS (case 18)
Espace Segalen
146 rue Léo Saignat - 33076 BORDEAUX Cedex

Bulletin d’inscription Modules DU à la carte
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Le : ………/………/……………
Signature :
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Savoir gérer 
l’addiction au tabac
en Médecine générale

Médecin formateur : 
Nathalie LAJZEROWICZ - Addictologue
Hôpital Suburbain du Bouscat, 
Université de Bordeaux

Public concerné : Médecins généralistes

Référentiel : Recommandation HAS. 
Avis du HCSP.

Formation validée par l’ANDPC
N° action DPC : 13372325043

Lieu : Hôpital Suburbain du Bouscat,
salle de Conférences, 1er étage
Repas offert sur place

Contact et inscription :  
Nathalie BUISAN,
Adjointe administrative UMFCS
fmc@u-bordeaux.fr,
+33 (0)5 57 57 17 99
Nathalie LAJZEROWICZ,
Hôpital Suburbain du Bouscat
nathalie.lajzerowicz@u-bordeaux.fr

Jeudi 10 octobre 2024
de 9h30 à 17h00

Cette formation présentielle vous apportera
les clés pour aborder votre patient fumeur,
répondre aux idées reçues, s’adapter au niveau
motivationnel du patient, utiliser les bonnes
stratégies et les thérapeutiques adaptées pour
guider votre patient, et savoir quand orienter
vers les ressources en addictologie.
Mises en situation pratique adaptées
au contexte d’exercice.

OBJECTIFS

  Actualiser les connaissances en épidémiologieActualiser les connaissances en épidémiologie
  Connaitre les mécanismes de l’addiction au tabacConnaitre les mécanismes de l’addiction au tabac
  Se familiariser avec le repérage précoce et Se familiariser avec le repérage précoce et 

l’intervention brèvel’intervention brève
  Savoir manier les thérapeutiques d’aide à l’arrêt Savoir manier les thérapeutiques d’aide à l’arrêt 

du tabacdu tabac
  S’approprier les points clé de la consultation S’approprier les points clé de la consultation 

dédiéedédiée
  Identifier les patients à orienter vers les Identifier les patients à orienter vers les 

consultations spécialisée consultations spécialisée 

Médecin
généraliste
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Séminaires de formation 
médicales approfondie

Séminaires de 2 jours consécutifs (jeudi et vendredi)
pour des groupes d’une quinzaine de médecins généralistes.
Un séminaire est réalisé au printemps de chaque année, et un 2e séminaire en 
automne.

> Condition d’inscription :
Participation à 2 séminaires annuels pour un cycle de 3 ans
minimum
> Lieu :
Hôtel Mercure Bordeaux centre

> Chaque séminaire comporte :
- Une journée de formation validant le DPC et donnant droit à indemnisation ;
- Trois sessions multi-thématiques ;
- Une enquête de besoins est réalisée auprès des participants, à la fin de chaque 

séminaire, afin de permettre à l’UMFCS d’élaborer le programme du séminaire 
suivant ;

- Tarifs 2024 en attente de validation selon les conditions hôtelières. Ils couvrent 
les frais d’hôtellerie, de restauration et de fonctionnement ;

- L’organisation et les réservations sont entièrement prises en charge par le 
secrétariat de l’UMFCS.

Contact programme et inscription :

Nathalie Buisan : fmc@u-bordeaux.fr - 05 57 57 17 99

Médecin
généraliste
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Les formations
en ligne
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DPC N° : 13372325030 
Durée : 4h00

Description
Ce cours en ligne est basé sur un enseignement du  
Collège Santé de l’université de Bordeaux. 
Il est conçu par le Département de médecine générale.
Il illustre sous formes de vidéos et de présentations commentées 
les techniques de communication et de marketing utilisées par la 
promotion pharmaceutique. Plusieurs supports de communication 
sont analysés et décryptés pour comprendre l’écosystème de la 
promotion pharmaceutique. Un rappel précis est fait sur le circuit 
du médicament.

Objectifs
Connaître les différentes méthodes commerciales et marketing
des industries pharmaceutiques en direction des médecins.
Détecter et hiérarchiser les informations essentielles de
promotion d’un médicament.
Choisir la quantité, la fréquence et la nature de l’information
que l’on souhaite recevoir.
Schématiser le circuit du médicament de sa production
jusqu’à sa prescription.
Estimer l’efficacité des démarches et supports d’information

Modules de
formation en ligne



4747

DPC N° : 13372325020 
Durée : 6h00

Description
Ce cours traite de la pharmacologie des traitements  
dans la prise en charge des maladies chroniques obstructives 
des voies respiratoires ainsi que du bon usage des dispositifs 
d’inhalation.

Après avoir repris les principes d’action des différentes 
thérapeutiques, cette formation précise les stratégies de prise 
en charge basées sur les dernières recommandations de la HAS, 
et sur les consensus établis aux conférences GINA (asthme) et 
GOLD (BPCO) et sur des études d’évaluation d’observance des 
traitements.

Objectifs
Comprendre les mécanismes d’actions des molécules
traitant les maladies respiratoires obstructives

Classer les différents symptômes et traitements

Appliquer les recommandations GINA et GOLD

Informer et éduquer les patients

Evaluer et réajuster la pertinence des traitements

Modules de
formation en ligne
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DPC N° : Validation en cours
Durée : 5h00

Description
Ce cours en ligne a été produit par le Collège National de Pharmacologie 
Médical (CNPM) avec le soutien de la Société de Pharmacologie et de 
Thérapeutique (SFPT), la Société de Pathologie Infectieuse de Langue 
Française (SPILF) et le Collège National des Généralistes Enseignants 
(CNGE).
Il illustre, sous forme de documents et de vidéos, les bases des méthodes 
vaccinales, les bénéfices et les risques des vaccins tant à l’échelon individuel 
qu’à l’échelle de la population et un approfondissement des liens entre 
vaccin et santé publique dans ses composantes politiques, scientifiques, 
sociologiques, sécuritaires est présenté.
Vous consoliderez vos pratiques sur les aspects pratiques : calendriers,  
règles, prévention des risques, attitude à adopter face à des patients réticents...
Un focus particulier sera fait sur les développements du vaccin pour le  
SARS-CoV-2.

Objectifs
Rappeler les bases fondamentales de la vaccinologie
Se familiariser avec les bénéfices et les risques des vaccins
Développer l’aptitude à faire face aux hésitations vaccinales
Décrire les aspects pratiques, calendaires et opérationnels
Connaitre l’actualité et les avancées sur le vaccin pour le SARS-CoV-2

Modules de
formation en ligne



4949

Les grandes questions sur 

L’ALLAITEMENT MATERNEL 
Formation en ligne

Unité Mixte de Formation Continue en Santé - Université de Bordeaux
umfcs.u-bordeaux.fr • fmc@u-bordeaux.fr • 05 57 57 17 99

INFORMATIONS

Textes
Iconographie
Vidéos
Documents
Cas cliniques
QCM
Outils d’apprentissage 
en ligne

Historique, statistiques, 
santé publique, bénéfices, 
contre-indications, quotidien, 
positions, nutrition…

Une formation complète à 
destination de tous les 
professionnels de santé

Droits d'inscription : 85€ en autofinancement - 100€ si financement par l'employeur et joindre 
l'attestation de prise en charge (c.f. p. 5) visée par l'employeur ou par l’organisme paritaire 
finançant la formation à la présente fiche
Droits d'inscription étudiant : 42,50 € (envoyer votre demande d'inscription accompagnée 
d'un certificat de scolarité à fmc@u-bordeaux.fr )

plaquette-allaitement-09-2016.pdf   1   14/09/2016   15:39

Modules de
formation en ligne
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Responsable : 
Dr Virginie RIGOURD

INSCRIPTION
https://umfcs.u-bordeaux.fr/formations/formations-en-ligne/les-grandes-questions-sur-l-allaitement-maternel
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Modules de
formation en ligne
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INSCRIPTION
https://umfcs.u-bordeaux.fr/formations/formations-en-ligne/le-medecin-acteur-de-la-protection-de-l-enfance-
en-gironde
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Modules de
formation en ligne

 Accompagnement et 
orientation des proches aidants

Responsables scientifique : 
Maxime SMADJA
Pharmacien 
Dr François STEENHOUWER 
CH de Roubaix
Coordonnatrice pédagogique :
Alice STEENHOUWER
Directrice de l’association Avec Nos 
Proches, Présidente du Collectif Je t’Aide

Public concerné : 
• Tout professionnel de santé
• Formation en cours de validation par 
l’ANDPC pour les professions suivantes : 
 o Médecins 
 o Pharmaciens 
 o Infirmiers 
 o Kinésithérapeutes 
 o Orthophonistes

Contact : 
Téléphone : 05 57 57 17 99
Mail : fmc@u-bordeaux.fr

Frais de formation : 
• Formation en attente de validation 
DPC : rendez-vous sur le site www.
mondpc.fr pour vérifier votre éligibilité 
et vous inscrire à la session de votre 
choix
• Tarif inscription hors DPC : 200€

OBJECTIFS
Cet enseignement mixte (e-learning et classe 
virtuelle) propose d’aborder l’univers du proche 
aidant autour
de 3 modules pour un total
de 7 heures d’apprentissage environ :
- Module 1 : le proche aidant et de sa définition, 
- Module 2 : la relation patient/professionnel 

de santé/aidant, 
- Module 3 : l’accompagnement de l’aidant. 

MÉTHODES
Vidéos animées présentant les informations-clés, 
focus avec des experts, témoignages d’aidants, de 
professionnels de santé et l’étude de cas cliniques.
Un quizz à valider permet de passer au module 
suivant. Liens avec des sites sélectionnés considérés 
comme utiles et adaptés à cet enseignement ainsi 
qu’un outil spécifique pour le proche aidant
« Mon journal de santé d’aidant ».

Pour en savoir plus :
Scannez le code
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Conformément au « RGPD » (Règlement Général de Protection des Données :
UE 2016/679 du 27 avril 2016), vous bénéficiez d’un droit d’accès et de rectification 
aux informations qui vous concernent.
L’UMFCS recueille des données personnelles vous concernant afin de gérer votre 
inscription et d’assurer la gestion et le suivi administratif et pédagogique de votre 
formation .
Vos données personnelles permettront :
•de réaliser l’ensemble des documents contractuels relatifs à votre formation,
•la réalisation d’enquêtes de satisfaction et de besoins nécessaires à l’amélioration 
continue,
•la mise à disposition d’informations vous permettant d’accéder aux catalogues 
de formations et aux différents évènements proposés par le Collège Sciences de la 
Santé.
Vous pouvez demander la modification ou la suppression totale de vos données à 
tout moment par simple message via notre formulaire de contact
   https://umfcs.u-bordeaux.fr/aide/contact
ou par courrier postal adressé à :
   UNIVERSITÉ DE BORDEAUX - UMFCS (case 18)
   Espace Segalen - 146 rue Léo Saignat
   33076 BORDEAUX Cedex

CONTACT UMFCS

Formation tout au long de la vie (FTLV)
Accueil, orientation et information des adultes en reprise d’études et des employeurs
05 57 57 14 02 - formation .continuesante@u-bordeaux.fr

Formation continue des professionnels de santé et DPC
05 57 57 17 99 ou 05 57 57 17 93
fmc@u-bordeaux .fr

Validation des acquis (VAE-VAPP)
05 57 57 92 28
fcuvae.sante@u-bordeaux .fr

DONNÉES PERSONNELLES

52
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Lieu 

Accès piéton
uniquement

Entrée principale via 
rue Bethmann

UMFCS

Module 2.6
CROUS

Salle de conférence
Espace santé

Salles de formation

arrêt Pellegrin - Tripode

Tram A
arrêt 
Pellegrin - Tripode


