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1. Les formations sont ouvertes aux 
infirmièr(e)s libéral(e)s ou salarié(e)s 
diplômé(e)s d’Etat.

2. Pour valider votre DPC annuel et être 
indemnisé(e), vous pouvez vous inscrire 
à DEUX formations maximum.
A noter : vous pouvez vous inscrire 
à vos frais aux autres formations de 
l’UMFCS hors parcours DPC dans la 
limite des places disponibles (cf. bulletin 
d’inscription).

3. Si vous choisissez de vous inscrire au 
titre du DPC, vous n’avez aucune avance 
de frais à faire vous serez indemnisé(e) 
directement par l’agence nationale du 
DPC (exercice libéral).
IMPORTANT : Ces formations sont 
en cours de validation par l’Agence 
nationale du DPC : le financement 
sera effectif sous réserve qu’elles 
soient validées et que votre enveloppe 
personelle soit suffisante
(14 h de formation en 2023).

4. L’UMFCS prend en charge les pauses 
café.

5. Les formations se dérouleront :
- à l’Université de Bordeaux (site 
CARREIRE à côté de l’Hôpital Pellegrin). 
Bâtiment CROUS (Module 2.6)

6. Une facture attestant votre règlement 
vous sera adressée, à faire valoir pour 
déduction fiscale (crédit d’impôts), 
jusqu’à 40h de formation dans l’année.

7. Au terme de la formation, une 
attestation de présence vous sera 
remise.

8. Pour tout renseignement, merci de 
contacter Mme Nathalie BUISAN
Tél : 05 57 57 17 99
Mail : fmc@u-bordeaux.fr

Modalités d’organisation

Chaque formation est 
susceptible d’être annulée 
si le nombre minimum de 
10 participants n’est pas 
atteint.
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Hors DPC

Soins infirmiers et 
surveillance des patients 
en période post-opératoire 
immédiate 

Objectifs :
 Mieux comprendre les modalités organisationnelles de la chirurgie,  Mieux comprendre les modalités organisationnelles de la chirurgie, 

notamment la chirurgie ambulatoire et la RAACnotamment la chirurgie ambulatoire et la RAAC
  Connaître les risques post opératoires immédiats liés à l’anesthésie et à Connaître les risques post opératoires immédiats liés à l’anesthésie et à 

l’interventionl’intervention
  Améliorer la qualité et la sécurité des soins et notamment les bonnes Améliorer la qualité et la sécurité des soins et notamment les bonnes 

pratiques en matière de soins et surveillances des patients en période post-pratiques en matière de soins et surveillances des patients en période post-
opératoire immédiateopératoire immédiate

  Savoir identifier a posteriori des incidents, des évènements indésirables, et a Savoir identifier a posteriori des incidents, des évènements indésirables, et a 
priori des risques potentiels tout au long des processus de soinspriori des risques potentiels tout au long des processus de soins

Responsable de formation :
Nom : Mme Sonia DILLAR-POIRET*

Fonction : Cadre de santé   

Lieu d’exercice : Service des Urgences Polyclinique Bx Nord 
Aquitaine

Mardi 21 mars
2023

13h30 à 17h30

Module  2.6
Bâtiment CROUS

Carreire

Lieu

Infirmier(e)s
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* sous réserve
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Amélioration 
de la prise en charge 
de la douleur 
par l’infirmière  

Objectifs :
  Savoir prévenir et prendre en charge les douleurs liées aux soins Savoir prévenir et prendre en charge les douleurs liées aux soins 

  Maîtriser la psychopathologie de la douleur aiguë, et savoir quelle technique Maîtriser la psychopathologie de la douleur aiguë, et savoir quelle technique 
psychocorporelle proposer et pour qui psychocorporelle proposer et pour qui 

  Connaître les rôles de l’infirmière dans un centre d’étude et de traitement de Connaître les rôles de l’infirmière dans un centre d’étude et de traitement de 
la douleurla douleur

Responsable de formation :
Nom : Dr Anne PHILIPPE

Fonction : Neurologue 

Lieu d’exercice : Centre d’Etudes et de Traitement de la 
Douleur, Pellegrin-Tripode, CHU de Bordeaux  

Mardi 4 avril
2023

9h00-12h30

Lieu
Module  2.6

Bâtiment CROUS
Carreire

58

Infirmier(e)s



5959

Soins infirmiers et 
accompagnement des patients  
en fin de vie - développement  
de l’accès aux soins palliatifs

Objectifs :
  Repérer les situations palliatives au domicileRepérer les situations palliatives au domicile

  Identifier les rôles et fonctions propres des IDE libérales lors de la prise en charge Identifier les rôles et fonctions propres des IDE libérales lors de la prise en charge 
de patient en situation palliative au domicilede patient en situation palliative au domicile

  Evaluer les principaux symptômes situation palliativeEvaluer les principaux symptômes situation palliative

  Appréhender la souffrance psycho-existentielle de la personne malade et de ses Appréhender la souffrance psycho-existentielle de la personne malade et de ses 
prochesproches

  Participer à la coordination des ressources matérielles, organisationnelles et Participer à la coordination des ressources matérielles, organisationnelles et 
structurellesstructurelles

Responsable de formation :
Nom : Dr Véronique AVEROUS*

Fonction : Médecin spécialiste en soins palliatifs

Lieu d’exercice : Service de Médecine palliative et 
accompagnement, Hôpital Saint-André, CHU de Bordeaux

Mardi 4 avril
2023

13h30-17h30

Lieu
Module  2.6

Bâtiment CROUS
Carreire
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Infirmier(e)s

* sous réserve
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Soins infirmiers et surveillance 
des patients souffrant de 
pathologies cardiaques

Objectifs :
  Rappel sur les différentes pathologies cardiaques prévalentes (physiopathologie, Rappel sur les différentes pathologies cardiaques prévalentes (physiopathologie, 

et facteurs de risque)et facteurs de risque)

  Les différents traitements à disposition et leurs effets iatrogènesLes différents traitements à disposition et leurs effets iatrogènes

  Soins infirmiers et surveillancesSoins infirmiers et surveillances

  Les étapes d’une éducation thérapeutique structurée et les mesures préventives Les étapes d’une éducation thérapeutique structurée et les mesures préventives 
associéesassociées

Responsable de formation :
Nom : *

Fonction : Cardiologue

Lieu d’exercice : Unité de Cardiologie et Hypertension 
artérielle, Hôpital Saint-André, CHU de Bordeaux

Jeudi 4 mai
2023

13h30-17h30

Lieu
Module  2.6

Bâtiment CROUS
Carreire

60

Infirmier(e)s

* Intervenant en attente 
de confirmation
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Gestion de la violence et de 
l’agressivité des patients 
et de leur entourage

Objectifs :
  Connaître la définition des incivilités et violences, et les facteurs de risquesConnaître la définition des incivilités et violences, et les facteurs de risques

  Maîtriser les techniques de communication adaptées dans la relation infirmier / Maîtriser les techniques de communication adaptées dans la relation infirmier / 
patientpatient

  Connaître la conduite à tenir en cas d’agression et gestion du stress engendréConnaître la conduite à tenir en cas d’agression et gestion du stress engendré

  Assurer la qualité et sécurité des soins et notamment les bonnes pratiques Assurer la qualité et sécurité des soins et notamment les bonnes pratiques 
comportementales pour prévenir et lutter contre les violences et les incivilités dans comportementales pour prévenir et lutter contre les violences et les incivilités dans 
la relation soignant/soignéla relation soignant/soigné

Responsable de formation :
Nom : Pr. Jean-Michel DELILE

Fonction : Psychiatre, 

Lieu d’exercice : CEID, Bordeaux

Mardi 6 juillet
2023

13h30-17h30

Lieu
Module  2.6

Bâtiment CROUS
Carreire

61

Infirmier(e)s
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Soins infirmiers et prise en 
charge des patients porteurs 
de stomies

Objectifs :
  Rappel anatomo-physiopathologiques sur les différentes stomies Rappel anatomo-physiopathologiques sur les différentes stomies 

  Savoir évaluer et surveiller une plaie, effectuer les soins locaux appropriés et Savoir évaluer et surveiller une plaie, effectuer les soins locaux appropriés et 
maîtriser l’appareillage maîtriser l’appareillage 

  ÊÊtre en capacité de dispenser des actions éducativestre en capacité de dispenser des actions éducatives

  Savoir identifier a posteriori des incidents, des évènements indésirablesSavoir identifier a posteriori des incidents, des évènements indésirables

Responsable de formation :
Nom : Pr Eric RULLIER*

Fonction : Chirurgien viscéral et digestif

Lieu d’exercice : Unité de Chirurgie colorectale, Centre 
Médico-chirurgical - Hôpital du Haut-Lévêque, Pessac, CHU de 
Bordeaux  

Mardi 12 
septembre 

2023
13h30-17h30

Lieu
Module  2.6

Bâtiment CROUS
Carreire
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Soins infirmiers et 
surveillance des patients sous 
perfusion - les abords veineux

Objectifs :
  Perfectionner ses connaissances sur les différentes voies d’abordPerfectionner ses connaissances sur les différentes voies d’abord

  Améliorer ses pratiques professionnelles lors de la manipulation des Améliorer ses pratiques professionnelles lors de la manipulation des 
différentes voies d’aborddifférentes voies d’abord

  Adapter les techniques de soins au patient sous perfusion et à son Adapter les techniques de soins au patient sous perfusion et à son 
environnementenvironnement

  Limiter les infections associées aux soins  Limiter les infections associées aux soins  

Responsable de formation :
Nom : Mme Coralie CARTON    

Fonction : Cadre de santé

Lieu d’exercice : Service d’Oncologie médicale, HDJ 
d’Oncologie Médicale et dermatologique, Hôpital Saint-André,  
CHU de Bordeaux

Mardi 10  
octobre 2023

13h30-17h30

Lieu
Module  2.6

Bâtiment CROUS
Carreire

63

Infirmier(e)s



6565

S’inscrit aux formations :

Soins infirmiers et surveillance des patients en période post-opératoire immédiate 
Mardi 21 mars  2023			  □ DPC  	         □ HORS DPC

Amélioration de la prise en charge de la douleur par l’infirmière  
Mardi 4 avril  2023 matin		  □ DPC  	         □ HORS DPC

Soins infirmiers et accompagnement des patients en fin de vie - développement 
de l’accès aux soins palliatifs
Mardi 4 avril  2023 après-midi		 □ DPC  	         □ HORS DPC

Soins infirmiers et surveillance des patients souffrant de pathologies cardiaques
Jeudi 4 mai 2023			   □ DPC  	         □ HORS DPC

Gestion de la violence et de l’agressivité des patients et de leur entourage
Mardi 6 juillet 2023			   □ DPC  	         □ HORS DPC

Soins infirmiers et prise en charge des patients porteurs de stomies
Mardi 12 septembre 2023		  □ DPC  	         □ HORS DPC

Soins infirmiers et surveillance des patients sous perfusion - les abords veineux
Mardi 10 octobre 2023		  □ DPC  	         □ HORS DPC
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Nom et prénom : ..............................................................................................................................

Date de naissance : ................................ Numéro ADELI : .........................................................

Adresse professionnelle : ...............................................................................................................

.................................................................................................................................................................

Code postal : .............................................. Ville : ............................................................................

e-mail : ....................................................... Tél : ................................................................................
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Afin d’améliorer la qualité de nos services, nous souhaiterions savoir comment avez-vous 
eu connaissance de cette (ces)formation (s) ? Veuillez cocher la (les) case(s) correspondante(s)

□ Site internet Université de Bordeaux , Collège Sciences de la Santé

□ Site internet UMFCS

□ Site internet ANDPC

□ Réception du catalogue formations UMFCS (par mail ou par courrier)

□ Réception de la newsletter UMFCS

□ En contactant directement l’UMFCS (par téléphone ou par mail)

□ Autre, précisez : ............................................................................................................................................

□ En cochant cette case, j’accepte de recevoir des informations de l’UMFCS et des différents 
services du Collège des Sciences de la Santé de l’Université de Bordeaux.

Le : ………/………/……………
Signature :

Inscription DPC
Formations en attente de validation DPC

• Je m’engage à assister au programme DPC. En cas d’absence ou désistement, je devrai 
acquitter les frais d’inscription

• Remplir la fiche d’inscription et la renvoyer (sans règlement), par mail de préférence, à 
fmc@u-bordeaux.fr ou par courrier (voir adresse ci-dessous)

Inscription hors DPC
• Vous pouvez vous inscrire et payer en ligne via l’adresse internet 

https://umfcs.u-bordeaux.fr/formations/formations-courtes/soins-infirmiers

• Ou remplir la fiche d’inscription et la renvoyer par courrier à :
UNIVERSITÉ DE BORDEAUX - UMFCS (case 18)
Espace Segalen - 146 rue Léo Saignat - 33076 BORDEAUX Cedex

Frais de formation (auto-financement) : 
125€ (journée) - 65€ (demi-journée)
Joindre un chèque d’un montant de ................................................................euros rédigé à l’ordre
de l’Agent Comptable de l’Université Bordeaux

Frais de formation (financé par employeur) : 
150€ (journée) - 90€ (demi-journée)
Joindre l’attestation de prise en charge (c.f. p. 5) visée par l’employeur ou par l’organisme 
paritaire finançant la formation à la présente fiche

Fiche d’inscription et chèque à envoyer à :
UNIVERSITÉ DE BORDEAUX - UMFCS (case 18)
Espace Segalen 146 rue Léo Saignat
33076 BORDEAUX Cedex


