
DOSE DE  DÉPART POUR  

PATIENT NAÏF D’OPIOÏDE 

TRAITEMENT DE FOND dans 
PSE ou perfusion continue 
avec régulateur de débit 

(250ml) 

Morphine 20 mg +  

Midazolam 10 mg/24h +  

Métoclopramide 20 mg 3 J 

Morphine 20 mg +  

Clonazépam 2 mg/24h + 

  Métoclopramide 20 mg 3 J 

Morphine 20 mg +  

Diazépam 10 mg/24h +  

Métoclopramide 20 mg 3 J 

PAP perfusettes  IV ou SC 

 (sans diluer) 

Morphine 3 mg + 

Midazolam 3 mg 

Morphine 3 mg +  

Clonazépam 0,5 mg 

Morphine 3 mg+ 

 Diazépam 5 mg 

SI ECHEC DE LA PEC INITIALE OU 
MAJORATION DE LA SYMPTOMATOLOGIE 

Traitement de fond dans PSE 
ou perfusion continue avec 
régulateur de débit (250ml) 

Morphine  30 mg +  

Midazolam  15 mg/24h 

Morphine 30 mg + 
Clonazépam 4 mg/24h    

Morphine 30 mg + 
Diazépam  20mg/24h  

PAP perfusettes  IV ou SC 
(sans diluer) 

Morphine 5 mg + 
Midazolam  3 mg 

Morphine 5 mg + 
Clonazépam 1 mg  

Morphine 5 mg + 

 Diazépam 10 mg 

ADULTES BIEN PORTANTS SANS COMORBIDITÉ 

Ou 

Ou 

Ou 

Ou 

Ou Ou 

Ou Ou 

ALGORITHME DYSPNEE TERMINALE ET COVID 

1 2 
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DOSE DE  DÉPART POUR  

PATIENT NAÏF D’OPIOÏDE 

TRAITEMENT DE FOND dans 
PSE ou perfusion continue avec 

régulateur de débit  

(250ml) 

Morphine 10 mg +  

Midazolam  5 mg/24h +  

Métoclopramide 10 mg 3 J 

Morphine 10 mg +  

Clonazépam 1 mg/24h +  

Métoclopramide 10 mg 3 J 

Morphine 10 mg +  

Diazépam 5 mg/24h +  

Métoclopramide 10 mg 3 J 

PAP perfusettes  IV ou SC 

 (sans diluer) 

Morphine 2 mg + 

Midazolam 2 mg 

Morphine 2 mg +  

Clonazépam 0,3 mg 

Morphine 2 mg + 

 Diazépam 2 mg 

SI ECHEC DE LA PEC INITIALE OU 
MAJORATION DE LA SYMPTOMATOLOGIE 

Traitement de fond dans PSE 
ou perfusion continue avec 

régulateur de débit  

(250ml) 

Morphine  15 mg +  

Midazolam  7 mg/24h 

Morphine 15 mg + 
Clonazépam 2 mg/24h 

Morphine 15 mg + 
Diazépam  10 mg/24h 

PAP perfusettes  IV ou SC 
(sans diluer) 

Morphine 3 mg + 
Midazolam  3 mg 

Morphine 3 mg + 
Clonazépam 1 mg  

Morphine 3 mg + 

 Diazépam 5 mg 

ADULTES AVEC COMORBIDITÉS 
OU PERSONNE ÂGÉE DE PLUS DE 70 ANS AVEC OU SANS COMORBIDITÉ 

Ou 

Ou 

Ou 

Ou 

Ou Ou 

Ou Ou 

ALGORITHME DYSPNEE TERMINALE ET COVID 

1 2 

Mise à jour : 
09/04/20 




